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Czy cukrzyca

przeszkadza ci w pracy?
Moim zdaniem praca w charakterze
przedstawiciela handlowego jest
bardzo dobra dla diabetyka. Mam
caltkowita dowolno$¢, jezeli chodzi
0 organizacj¢ swojego czasu pracy.
Sam decyduje, kiedy zmierzy¢ cu-
kier, poda¢ insuling i zje$¢ posilek.
Robie to miedzy jednym, a drugim
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spotkaniem z klien-
tem. Duzo czasu
spedzam w samo-
chodzie, glownie
jezdzac po miescie,
ale w kazdej chwili
moge sie zatrzymac
inp. poda¢ sobie
insuline lub zejé¢
co$ na hipoglike-
mie. Pracuje na
pelnym etacie od

statnie miesig-
o ce przyniosty
spore zmiany

w zyciu Jurka Magie-
ry. Ukonczyt studia
licencjackie i z bardzo
dobrym wynikiem obronit
prace dyplomowa. Praca
byta zwigzana z porta-
lem ,Moja Cukrzyca”

i tematyka marketingu
w Internecie. Okoto
dwadch tygodni zajeto
mu poszukiwanie pracy.
Udato sie. Trafit do dziatu
marketingu w firmie
ochroniarskiej, gdzie pra-
cuje jako przedstawiciel
handlowy. Jurek rozpo-
czat takze kolejne studia,
tym razem uzupetniajgce
magisterskie na kierunku
zarzadzanie kadrami.
Obowigzki zawodowe
i poszerzanie wyksztatce-
nia nie przeszkodzity mu
w prowadzeniu najwiek-
szego polskiego portalu
o cukrzycy -

Masz kontakt z klientami.
Czy pomaga ci w tym
doswiadczenie zdobyte
podczas prowadzenia strony
internetowej dla diabetykow?

Zdecydowanie tak. Jeszcze kilka lat
temu bytem nie§mialym nastolatkiem.
Portal pozwolil mi rozwinaé skrzydta.
Teraz $mieje sig, ze portal nie tylko
pomaga diabetykom, ale takze pomogt
mi. Kontakt z ludzmi, nawet przez
Internet, a takze podczas spotkan na
zZywo sprawil, ze zapomnialem o swojej
nie$mialoéci. Dzieki stronie interneto-
wej otworzylem sie na ludzi, poznalem
wspaniale osoby. Takze dzigki stronie
mam doéwiadczenie zwigzane z kom-
puterem i tatwo przychodzi mi edycja
réznych dokumentéw. W naszym dziale
stalem si¢ dyzurnym informatykiem.
Gdy tylko jest komputerowy problem,
od razu jestem wzywany.
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8 do 16-ste;j.

»Moja cukrzyca”.

C

Czy przed

rozpoczeciem pracy
musiates wykona¢ badania
wstepne?

Poczatkowo pracowalem na umowe zlecenia. Po mie-
sigcu mialem przej$¢ na umowe o prace. Wigzalo si¢
to z wykonaniem badar zdolnos$ci do pracy. Mialem
pewne obawy przed tym badaniem. Bylem w rozter-
ce: przyzna¢ sie do cukrzycy czy sie nie przyznaé?
Nie ukrywam, ze do ostatniego momentu nie bylem
pewny, jak postapie przy badaniu. Wiele zalezalo od
tego, kogo spotkam po drugiej stronie biurka. Troche
sie stresowatem, ale badanie zrobilem. Mila, starsza
lekarka wypytywala mnie o wszyst-
ko. W pewnym momencie
zapytala o cukrzyce.
Przyznalem sie. Na
szcze$cie, nie
widziala zadnych
przeciwwska-
zan do wy-
konywania
mojego
zawodu.

< Jakie masz plany

dotyczace portalu?
Kiedy$ wspomnialem, ze chcialbym zalozy¢ fundacje.
Niestety, wymaga to sporo czasu i zaangazowania,
w tym takze innych osob. Na razie te plany odstawi-
lem na bok. Musialem skupi¢ sie na podreperowaniu
domowego budzetu. Ale dalej zamierzam prowadzi¢
portal. Niedawno strona obchodzita 7-lecie swojego
istnienia. Milo jest powspomina¢ czasy, gdy jako
16-latek zakladalem zwyklg strone po$wiecona cu-
krzycy... Przyznaje, ze teraz strona jest nieco rzadziej
aktualizowana, ale w dalszym ciggu preznie dziala
forum internetowe, ktore jest bazg wiedzy o cukrzycy
i praktycznego podejscia do problemu.

W numerze drugim ,,Glukomagu” (marzec/
kwiecien 2008) opisates sylwetki Gosi

i Piotrka, ktéry poznali sie dzieki twojej
stronie. Co u nich?

Wszystko uklada si¢ po ich mysli. Gosia urodzita
zdrowego synka — Kubusia. Bobas ma juz dwa
miesigce. Rodzice sa bardzo szczesliwi. Kubus jest ko-
chany. Na stronie zorganizowali$my dla nich zbiorke
pieniedzy. Akcje nazwaliSmy ,,portalowe becikowe”.
Kubus$ dostal troche kasy, a rodzice obiecali, ze kupig
mu co$ fajnego.
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